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ّز استزاتژی ًقبط ضعف ٍ سیگٌبل ّبی خغب دارد ٍ  ّیچ استزاتژی ًیست کِ ّویطِ هَفق 
 سیگٌبل ّبی اٍى ثذٍى خغب ٍ اضتجبُ ثبضذ.ثَدُ ٍ 

 ثْتزیي کبری کِ هب هیتًَین اًجبم ثذین، پیذا کزدى راّکبر ٍ راُ حل ثزای فیلتز کزدى 
 ست.ّ جْت جلَگیزی اس ٍرٍد ثِ هَقعیت ّبی ضزر دُسیگٌبل ّبی خغب 

 ًَین ّز چٌذ هب ّویطِ ًوی تًَین اس ٍرٍد ثِ هَقعیت ّبی ضزر دُ اجتٌبة کٌین، ٍلی هیت
 اًٍْب رٍ ثِ حذاقل هوکي ثزسًَین.

استزاتژی پزایس اکطي یکی اس ثْتزیي ٍ پزعزفذارتزیي استزاتژی ّبی ثبسارّبی هبلی است، 
 چَى پبیِ ٍ اسبس ثبسارّبی هبلی ثز اسبس قَاًیي پزایس اکطي هی ثبضذ ٍ ّویطِ قیوت 

 کٌذ.حزکت هی  صعَدی، ًشٍلی یب رًج ثب یک خظ رًٍذ یب درٍى یک کبًبل
 اهب هی داًین کِ ّویطِ خزٍج قیوت اس یک کبًبل یب ضکستِ ضذى یک خظ رًٍذ، 
 سجت تغییز جْت رًٍذ ًوی ضَد ٍ گبّی قیوت هجذداً ثِ رًٍذ قجلی خَد اداهِ هی دّذ کِ هی تَاًذ 

 سجت تحلیل ّبی اضتجبُ ٍ ضزررسبًی ثِ تزیذر ضَد.
ضزٍری ثٌظز هیزسذ  اس سیگٌبل پزایس اکطي، لذا استفبدُ اس یک اًذیکبتَر ثعٌَاى تأییذُ ثعذ

 تحلیل ثْتز ٍ گزفتي تصوین صحیح تز تزیذر ضَد. ٍ هی تَاًذ سجت
 اًذیکبتَر ایچیوَکَ یکی اس ثْتزیي ٍ پزعزفذارتزیي اًذیکبتَرّبی رًٍذ هی ثبضذ 

 لی الوبى ّبی سیبد اٍى، سجت ضلَغی چبرت ٍ سزدرگوی تزیذر هیطِ ٍ ثخبعز ّویي اغلت تزیذرّب ٍ
 اًٍَ ًوی پسٌذى ٍ ثعذ اس کوی کبر کزدى ثب اٍى، کٌبرش هیگذارى.

 «همــذهــِ»
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 اس عزفی خظ کیجي در اًذیکبتَر ایچی، ثْتزیي ٍ هفیذتزیي الوبى ایچی ّست ٍ ثْتز اس 
 ًَِ ًقص حوبیت ٍ هقبٍهت رٍ در چبرت ثبسی کٌِ ّز اًذیکبتَر هٍَیٌگ دیگِ ای هیت

 ٍ هی تَاى ثعٌَاى یک خظ هزجع اس اٍى استفبدُ کزد.
 . هیذُ باهب استفبدُ اس ایي اًذیکبتَر ثِ تٌْبیی، در ثعضی هَاقع سیگٌبل ّبی خغ

 .تزکیت سیگٌبل ّبی ایي اًذیکبتَر ثب سیگٌبل ّبی پزایس اکطي، ًتیجۀ ثْتزی رٍ هیذُ
سبعتِ ّست کِ هعوَلاً سیگٌبل ّب ٍ  4زیي تبین تَصیِ ضذُ تَسظ ایٌجبًت تبین در ضوي ثْت

 هي ّوِ تحلیل ّبی خَدتَى رٍ  ثٌظز رًٍذّبی قبثل اعتوبد، پبیذار ٍ عَلاًی هذتی دارُ.
 سبعتِ ثشًیي. 4سبعتِ ٍ دیلی اًجبم ثذیي ٍ پَسیطي ّبتَى رٍ در تبین  4 در تبین

لذا ّیچ ٍقت دًجبل ین. ثبسار کبر کٌین ٍ اسش سَد ثگیز ایيچَى هب قزار ّست ّویطِ در 
 تطخیص سٍدٌّگبم تغیییز رًٍذّب ًجبضیي ٍ ثب ّز تغییزی، سٍد تحلیل خَدتتَى رٍ عَض ًکٌیي!

 
 

 در ًتیجِ ثْتزُ ثب دیذ کلاى ثِ چبرت ًگبُ کٌین ٍ اس تزیذ در تبین ّبی پبییي کِ هزتت 
 ثیطتزی تَسظ تزیذر هیطِ، پزّیش کٌین. جْت رًٍذضَى تغییز هیکٌِ ٍ سجت خغبّبی

 ًکتِ هْن دیگِ ایٌِ کِ سعی کٌین اس ثزگطت قیوت ًتزسین ٍ تب سهبًیکِ اس تغییز رًٍذ، 
 هغوئي ًطذین، پَسیطي خَدهًََ حفظ کٌین تب ثتًَین ثیطتز رًٍذّب رٍ ضکبر کٌین ٍ در پبیبى هبُ ثب

 فقظ تًَستین قسوت کَچیکی اس اًٍَ دیذى ایٌکِ یک رًٍذ چقذر اداهِ پیذا کزدُ ٍلی هب 
 ضکبر کٌین، ًبراحت ًطین ٍ حسزت ًخَرین!
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ضبیذ ثخبعز رعبیت کزدى ایي قبًَى، چٌذ تب اس پَسیطي ّبی هب ثب ضزر ثستِ ثطِ، ٍلی ثبلاخزُ ثب 
 سَدی کِ اس رًٍذّبی عَلاًی هذت ثذست هیبرین، ضزرّبی هَقعیت ّبی کَتبُ هذت، 

 ب ثزًذُ خَاّین ثَد.ججزاى هیطِ ٍ در ًْبیت ه
پس ًگزاى ثزگطت قیوت ٍ استبح خَردى ًجبضیي ٍ استبح خَدتَى رٍ کَچیک ٍ در هحل ًبهٌبست 

 ًگذاریي.
 خیلی اس پَسیطي ّبی . استبح ثبیذ ّویطِ در آخزیي کف یب سقف قیوت اخیز قزار دادُ ثطِ

 ثب استبح کن، هحکَم ثِ ضکست ّستي!
تبش ّن ثِ استبح ثخَرُ ٍ ثب ضزر ثستِ  3د هیکٌین، ٍثب اٍى ٍر هَقعیت ٍ سیگٌبلی کِ 5اگِ اس ّز 

 ثطِ، سَد ّوَى دٍ تبی دیگِ اًٍقذری هیطِ کِ ججزاى ضزرّبی قجلی رٍ ثکٌِ.
هقغعی فکز ٍ تصوین گیزی ًکٌیي ٍ ثصَرت کلاى ٍ کلی ثبسار رٍ  ثصَرت پس دٍستبى ّیچ ٍقت

دلخَر ٍ ثی اًگیشُ ًطیي ٍ اهیذٍار ثِ هَقعیت ّبی  ثجیٌیي ٍ تحلیل کٌیي. ثب چٌذ تب استبح ٍ ضزر، سٍد
 ثعذی ثبضیي.

 ّیچ ٍقت ثِ فکز ایي ًجبضیي کِ ّوِ یک رًٍذ رٍ ضکبر کٌیي، چَى در ایٌصَرت 
 ثبرّب دچبر ٍرٍدّبی عجَلاًِ ٍ اضتجبُ یب خزٍج ّبی سٍدٌّگبم هیطیي.

 غوئي ثطین ٍ ثعذش ّن هب ثبیذ ثِ اًذاسُ کبفی صجَر ثبضین تب اس تطکیل ضذى رًٍذ جذیذ ه
 ثزای ثستي پَسیطي عجلِ ًکٌین.

 ّز چٌذ هَقع تطخیص تطکیل رًٍذ جذیذ، پَسیطي قجلی هب ثب سَد کوتزی ثستِ هیطِ، 
 ٍلی ثجبش هب دیگِ هغوئي ضذین کِ رًٍذ قجلی اداهِ پیذا ًویکٌِ کِ ثعذش تأسف اداهِ رًٍذ قجلی 

 ٍ پَسیطي جذیذ ثبس هی کٌین. رٍ ثخَرین ٍ ثب اعویٌبى پَسیطي قجلی رٍ ثستِ
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 «يـبسر هـچسًگ ّـبٕ بر ـسٌظ٘و»
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 سٍٕ چبسر هَسد ًظشسَى اص هٌَٕ اًذٗکبسَسّب، اٗچ٘وَکَ اًذٗکبسَس  خْز احؿبس

 سٍ اًشخبة کٌ٘ي. Ichimoku Kinko Hyoسٍ اًشخبة ٍ سذس اًذٗکبسَس  Trendهدوَػٔ 

 

 اًذٗکبسَسّبٕ د٘ص فشؼ هشبسشٗذس ّسزهضٗشٖ کِ اًذٗکبسَس اٗچٖ داسُ اٌِٗ کِ خضٍ 

 ٍ ضوب ه٘شًَ٘ي اص اٍى دس گَضٖ ٍ سجلز اًذسٍٗذ ٗب ادل خَدسَى ّن اسشفبدُ کٌ٘ي.
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 «سٌظ٘وبر لاصم ثشإ احؿبس خف ک٘دي ٍ اثشّبٕ کوَ سٍٕ چبسر»

 

 سؼٖ کٌ٘ي هثل ػکس ثبلا، سًگ اثشّبٕ کوَ سٍ خ٘لٖ کن سًگ اًشخبة کٌ٘ي 

 اثشّب، هطخع ثبضٌذ. دس ؾوي ثشإ اٌٗکِ اثشّب سٍ ثػَسر دَ٘سشِسب کٌذل ّبٕ داخل 

 ثْشَى ًوبٗص ثذُ، ثبٗذ ؾخبهز اًٍْب سٍ حذاکثش اًشخبة کٌ٘ي.
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 اؾبفِ کشدى اًذٗکبسَس هکذٕ ثب سكح غفش
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 «ژٕـشاسـشح اسشـض»

 
 رًٍذ ًذاضتین.تغییز ثبر خظ رًٍذ صعَدی ضکستِ ضذُ، ٍلی  سِهیکٌیي کِ  در عکس ثبلا هطبّذُ

 دیگزی دارین. ّبی ٍرٍد ثِ پَسیطي ًیبس ثِ تأییذُاعویٌبى اس تغییز رًٍذ ٍ لذا ثزای 
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 اٍلَیت اصلی هب ثب تحلیل پزایس اکطي ّست. لذا در اثتذا در چبرتی کِ درٍى اٍى 

 کطین. خظ کیجي ٍ اًذیکبتَر هکذی قزار دارُ، خظ رًٍذ اخیز قیوت رٍ هی اثزّبی کوَ، 
 کِ قیوت ثِ خظ رًٍذ یب خظ کیجي ثزخَرد کزد ٍ در جْت رًٍذ ثزگطت کزد،  ّز جبیی

 پَسیطي هی گیزین.
 پَسیطي خَد رٍ تب اعویٌبى اس ضکستِ ضذى خظ رًٍذ جبری حفظ هی کٌین.

 ثعذ اس ضکستِ ضذى خظ رًٍذ یب خزٍج قیوت اس یک کبًبل، ًجبیذ فَری پَسیطي ثگیزین! ثلکِ 
 ایچی ثوًَین کِ ثزای ایي هٌظَر صجز هی کٌین تب خظ کیجي کزاس ثطِ.هی ثبیست هٌتظز تأییذُ 

 کٌذلی کِ خظ کیجي رٍ ثِ سوت ثبلا کزاس هی کٌِ، قسوت اعظوص هی ثبیست در ثبلای 
 خظ ثستِ ثطِ، لذا ثِ ّیچ عٌَاى تب سهبًیکِ کٌذل ثستِ ًطذُ، تحلیل ٍ پَسیطي گیزی ًکٌیي!

 کس العول ّبی عجَلاًِ ٍ اضتجبُ، ثِ ّیچ عٌَاى ّوچٌیي ثِ هٌظَر کبّص خغبّب ٍ عذم ع
سبعتی ًطیي ٍ ثب دیذى علائن ٍ سیگٌبل ّبی اًٍْب، تصوین خَدتَى رٍ  4سزاغ تبین ّبی پبییي اس 

پَسیطٌن تَ ضزر رفتِ ٍ سزاغ تبین ّبی پبییي تز  در ثیطتز هَاردی کِهي خَدم  عَض ًکٌیي!
 یل عجَلاًِ ضذم.رفتن، فزیت خَردم ٍ دچبر تصوین گیزی ٍ تحل

 جْت  سیگٌبل ّبی تبین ّبی پبییي، اعتجبر چٌذاًی ًذارًذ ٍ هوکي است خیلی سٍد تغییز
 داضتِ ثبضین.
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جْت رسن خظ رًٍذ ثبیذ سعی کٌین اس اثتذای یک رًٍذ، خغی رٍ رسن کٌین کِ قیوت ثیطتزیي 
 س دارین. دٍ ًقغِ توبحذاقل ثزای رسن یک خظ رًٍذ، ًیبس ثِ  توبس را ثبّبش داضتِ.

  ثِ سِ ًقغِ ثزسِ، اعتجبر خظ رًٍذ ثیطتز هیطِ. در صَرتیکِ تعذاد توبس ّب 

 .خظ رًٍذّبیی کِ ضیت آًْب خیلی تٌذ است، خغَط خَثی ًیستٌذ
 درجِ دارًذ. 45ثْتزیي خظ رًٍذّب، ساٍیِ حذٍد 

 
 

1 

SL 

 س٘گٌبل سلثشگطز ل٘وز ثؼذ اص ثشخَسد ثب خف سًٍذ: 

 س٘گٌبل سلثشخَسد ل٘وز ثب کٌذل ؾؼ٘ف ثِ خف ک٘دي: 

 ثشخَسد ل٘وز ثب کٌذل ّبٕ ؾؼ٘ف 

 ثِ خف سًٍذ ٍ ک٘دي $دٍ همبٍهز#: 

 س٘گٌبل سل

 هَلؼ٘ز هٌبست ثشإ دَصٗطي ثبٕ ثب اسشبح کف ل٘وز اخ٘شکشاس ضذى خف سًٍذ ٍ خف ک٘دي ثب ٗک کٌذل غؼَدٕ لَٕ: 

2 
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هَلغ ضکسشِ ضذى خف سًٍذ ثبلا، چَى ل٘وز دس صٗش خف ک٘دي سثج٘ز ضذُ ٍ اص اٗچٖ ّن سأٗ٘ذُ داسٗن، 

 هٖ سًَ٘ن ٍاسد دَصٗطي سل ثط٘ن. ثْششٗي ًمكِ اسشبح ّن ثبلإ اثش کوَ ّسز.

 چَى ٍلشٖ ل٘وز داخل اثش ه٘طِ، دچبس ًَسبى ه٘طِ ٍ هوکٌِ سب لجِ ثبلاٖٗ اثش ّن ثشُ.

1 2 

 ػکس الؼول ل٘وز 

 س٘گٌبل ثبٕثِ خف سًٍذ ٍ ک٘دي $دٍ حوبٗز#: 

 سًٍذ ضکسز خف

 چٌذ کٌذل ًضٍلٖ ؾؼ٘فثب 
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 ّش چٌذ کِ ثٌظش ه٘بد ل٘وز ثب ٗک کٌذل غؼَدٕ لَٕ،  اداهٔ هَلؼ٘ز غفحِ لجل:

 ٍ سًٍذ ًضٍلٖ ثب ضکسز هَاخِ ضذُ،  ثبلإ خف سًٍذ ثشگطشِ ثِ هدذداً

 کوَ ّسز ٍ ٌَّص اص اثش خبسج ًطذُثب سَخِ ثِ اٌٗکِ ل٘وز دسٍى ٗک اثش اهب 

 ٍ ّوچٌ٘ي خف ک٘دي ّن ٌَّص ثكَس کبهل ثِ سوز ثبلا کشاس ًطذُ،

 لزا ثْششٗي کبس ػذم ػدلِ دس سػو٘ن گ٘شٕ ٍ حفظ دَصٗطي سل ثب اسشبح ثبلإ اثش ّسز.
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 دس اداهِ ه٘جٌ٘٘ي کِ ل٘وز ثِ لجٔ ثبلاٖٗ اثش ػکس الؼول ًطَى دادُ ٍ ًشًَسشِ اص سوز ثبلإ اثش 

 خبسج ثطِ ٍ دس ًْبٗز ّن اص دبٗ٘ي اثش خبسج ضذُ ٍ سًٍذ ًضٍلٖ خَثٖ سٍ د٘ص گشفشِ.

 لزا ّو٘طِ هَاظت ًَسبى ل٘وز، هَلغ ضکسشِ ضذى خف سًٍذ ثبض٘ي ٍ اص خف ک٘دي کوک ثگ٘شٗي.
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 ٘ذ کِ گبّٖ اٍلبر ً٘بص ثِ سسن خف سًٍذ ثبًَِٗ ّسز. هثل ضکل صٗش.دلز کٌ

 

 
 

 ثب ضکسشِ ضذى خف سًٍذ ثبًَِٗ، صٍدسش هٖ سًَ٘ن هشَخِ سغ٘٘ش سًٍذ ثط٘ن ٍ دَصٗطي ثبٕ ثگ٘شٗن.

 دلز کٌ٘ذ کِ چَى لػذ داسٗن دَصٗطي سٍ دس ثلٌذ هذر حفظ کٌ٘ن، دس ًجبٗذ ثؼذ اص اٌٗکِ دَصٗطٌوَى 

 سَ سَد سفز، اسشبح اًٍَ خبثدب کٌ٘ن، ٍگشًِ ثب ِٗ اغلاح ل٘وز، دَصٗطي ثب سَد کوٖ ثسشِ ه٘طِ.

 خف سًٍذ اٍلِ٘ 

 خف سًٍذ ثبًَِٗ 



17 

 

 

 
 دس ػکس ثبلا ه٘جٌ٘٘ي کِ ٗک خف سًٍذ ضکسشِ ضذُ ٍ آخشٗي کٌذل ّن ثب ثشخَسد ثِ خف سًٍذ، 

 ثشگطز کشدُ، الجشِ ٌَّص کٌذل آخشٕ ثسشِ ًطذُ.

ٍلٖ ثشإ ِٗ سشٗذس دشاٗس اکطي کبس، ه٘شًَِ ٗک هَلؼ٘ز خَة ٍ اٗذُ آل ثشإ ثبٕ صدى هحسَة ثطِ. 

 هِ اٗي حشکز سٍ دس غفحِ ثؼذ ثجٌ٘٘ي.ادادلز کٌ٘ذ کِ خف ک٘دي ٌَّص کشاس ًطذُ.  
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 ًکشدُ د٘ذا اداهِ غؼَدٕ حشکز کِ ه٘جٌ٘٘ي

 !!!ضذى هشؿشس ثَدى، صدُ ثبٕ سًٍذ، خف ضذى ضکسشِ ثب کِ اًٍْبٖٗ ّوِ ٍ ثشگطشِ ل٘وز ٍ

  ّسز هْوٖ خ٘لٖ سأٗ٘ذُ سًٍذ، خف ضذى ضکسشِ اص ثؼذ ک٘دي، خف ضذى کشاس ثٌبثشاٗي

 .ثکطِ قَل چٌذ ّش ثوًَ٘ن، اٍى هٌشظش ثبٗذ کِ
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 سبػشِ، خ٘لٖ کن سخ ه٘ذُ  4ثؼؿٖ اص دٍسشبى اػششاؼ ه٘کٌٌذ کِ س٘گٌبل ّبٕ سبٗن 

 ٍ سب اٗدبد س٘گٌبل ثؼذٕ، خ٘لٖ ثبٗذ غجش کشد.

 ٍلٖ دلز کٌ٘ذ ثب ّش ثشخَسد ل٘وز ثِ خف سًٍذ ٗب خف ک٘دي ٍ هطبّذُ کٌذل ثشگطشٖ،

 ٍسف سًٍذ اٗدبد ه٘طِٗک س٘گٌبل ٍ هَلؼ٘ز هٌبست ثشإ ٍسٍد دس 

 ٍ لزا دس ٍسف سًٍذ ّن ه٘طِ ٍسٍد کشد. 

 هطبّذُ ه٘کٌ٘ي کِ دس ّش ّفشِ، س٘گٌبل ٍسٍد دس خْز سًٍذ سٍ داضش٘ن.د٘ذٖ سٍ  0111دس صٗش ٗک سًٍذ ًضٍلٖ 
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 دس ثبلا ه٘جٌ٘٘ي ل٘وز دس ٗک کبًبل ًضٍلٖ دس حبل حشکشِ.

 هکذٕ غَسر گشفشِ ٍ هکذٕ ثشإ هذسٖ هثجز ضذُ.دس اًشْب هطبّذُ ه٘کٌ٘ن کِ سغ٘٘ش فبص 

 اص قشف دٗگِ ل٘وز دس ثبلإ خف ک٘دي سثج٘ز ضذُ ٍ ّوچٌ٘ي ل٘وز سؼٖ دس ػجَس اص ٗک اثش ًضٍلٖ سٍ داسُ.

 دس چٌ٘ي هَلؼ٘شٖ ثبٗذ هٌشظش ثوًَ٘ن سب دس غَسر ضکسز سمف کبًبل، ثبٕ ثگ٘شٗن.
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 هَفك ثِ خشٍج اص اثش ًضٍلٖ ،ّفشِدس ػکس ثبلا ه٘جٌ٘٘ي کِ ل٘وز دس اثشذإ 

 ضذُ ٍ ثؼذ اص اٍى ِٗ آح سشًذ ػبلٖ سٍ داضشِ.ٍ ّوچٌ٘ي ضکسشي سمف کبًبل 

 کشاس ضذى اثش کوَ# $ضکسشِ ضذى سمف کبًبل ٍ لزا هب دس اٌٗدب ثب دٍ سأٗ٘ذُ، 

 ثب اق٘وٌبى صٗبدٕ ه٘شًَ٘ن دَصٗطي ثب سبٗض ث٘طششٕ ًسجز ثِ هَالؼٖ کِ ٍسف سًٍذ ّسش٘ن 

 اص سغ٘٘ش سًٍذ هكوئي ً٘سش٘ن، ثگ٘شٗن.ٗب 
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 دس هَاسدٕ کِ ٌَّص خف سًٍذ سطک٘ل ًطذُ ٍ ًشًَ٘ن خف سًٍذٕ ثکط٘ن،

 فمف ثب س٘گٌبل ّبٕ ًبضٖ اص ضکسشِ ضذى خف ک٘دي، سشٗذ هٖ کٌ٘ن.

 !ٍِلٖ ثبٗذ دلز داضشِ ثبض٘ن کِ هَلغ کشاس ضذى خف ک٘دي ثِ سوز ثبلا، ض٘ت خف ک٘دي ًجبٗذ ًضٍلٖ ثبض

 دس غَسس٘کِ ض٘ت خف ک٘دي فلز $افمٖ# ثبضذ، ثْششُ سب غؼَدٕ ضذى ض٘جص غجش کٌ٘ن. ّوچٌ٘ي

 چَى خف ک٘دي فلز، ًطبى اص سًح ثَدى ثبصاس ّسز ٍ ه٘شًَِ ل٘وز سٍ ثِ خَدش خزة کٌِ!

 
 

 دس اٌٗدب ّش چٌذ خف ک٘دي ثِ سوز ثبلا کشاس ضذُ،

 ٍلٖ چَى ض٘ت خف ًضٍلٖ ّسز، ًجبٗذ دَصٗطي ثبٕ ثضً٘ن!

 سٗضش ل٘وز، خف ک٘دي ّوچٌبى ثشإ هذر صٗبدٕ فلز هًَذُثب ٍخَد 

دس اٌٗدب ثؼذ اص غؼَد ل٘وز، خ٘لٖ صٍد خف ک٘دي ّن  .ثِ سوز خف ک٘دي خزة ضذُ اسزٍ دس ًْبٗز ل٘وز 

 غؼَدٕ ضذُ کِ ًطبى اص ٗک آح سشًذ خَة داسُ.
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 سٍ هطبّذُ ه٘کٌ٘ي کِ ه٘شًَِ سجت ؾشس سشٗذس ثطِ. دس  ػکس ثبلا دٍ هَسد س٘گٌبل سل خف ک٘دي

 ، هَلؼٖ خف ک٘دي کشاس ضذُ کِ ض٘ت اٍى غؼَدٕ ثَدُ.دس داٗشُ دبٌٖٗ٘

 دس ؾوي س٘گٌبل دس سبػبر دبٗبًٖ ّفشِ غبدس ضذُ کِ چٌذاى هؼشجش ً٘سز 

 ٍ ثْششُ ثشإ سػو٘ن گ٘شٕ سب ضشٍع ّفشِ ثؼذٕ غجش کشد.

 ه٘شًَ٘ن خف سًٍذ غؼَدٕ سٍ ثکط٘ن کِ ثِ اٗي سشس٘ت،  سٍٕ چبسر، 2ٍ  0ٔ دٍ ًمكب داضشي ث، 2اص ًمكٔ ثؼذ اص ثشگطز ل٘وز 

 داٗشُ سوز ساسشٖ، هحل ثشخَسد ل٘وز ثب خف سًٍذ ّسز ٍ لزا دس  هَلؼ٘ز دٍم دچبس سحل٘ل اضشجبُ ٍ ؾشس ًخَاّ٘ن ضذ.

2 
1 



24 

 

 

 
 

 کِ دس اص ثِ دسز آهذى دٍ ًمكِ، خف سًٍذ سسن ضذُ. هَلؼ٘ز غفحِ لجل ّسزّوبى ػکس ثبلا، 
 

 ثبلاخشُ خف سًٍذ ّن ضکسشِ ضذُاٍى دس اثشذا ضکسز خف ک٘دي سٍ داضش٘ن ٍ ثؼذ اص ٓ سوز ساسشٖ دس داٗش

 ٍ ٍلشٖ ٗک کٌذل ًضٍلٖ لَٕ دس دبٗ٘ي خف سًٍذ ثسشِ ضذُ، هَلؼ٘ز هكوئٌٖ ثشإ سل صدى ّسز.

 ثب سسن خف سًٍذ، س٘گٌبل سل ؾشسدُ خف ک٘دي دس اٗي هَلؼ٘ز، ف٘لشش هٖ ضَد. 

 ػکس الؼول ل٘وز ثب خف سًٍذ، ٗک س٘گٌبل خشٗذ سٍ اٗدبد کشدُ.
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 دس دٍ هَل٘ؼز ثبلا کِ خف سًٍذٕ ًذاسٗن، دس غَسس٘کِ ثخَاٗن ثب ضکسز خف ک٘دي دَصٗطي ثگ٘شٗن،

 ثبٗذ دلز کٌ٘ن کِ ثؼذ اص کشاس ضذى خف ک٘دي، 

 ثبٗذ هٌشظش ّودْز ضذى ض٘ت خف ثب خْز حشکز ل٘وز ثوًَ٘ن، ٍگشًِ احشوبل ثشگطز سًٍذ ٍخَد داسُ.

دس دٍ هَلؼ٘ز ثبلا، هَلغ کشاس ضذى خف ک٘دي ثِ سوز ثبلا، ض٘ت خف ک٘دي ًضٍلٖ ثَدُ ٍ ثب حشکز ل٘وز ّن 

 خ٘لٖ هْوِ.خف ک٘دي  لزا دس ًظش گشفشي ض٘ت . د ثشگطز ل٘وز سٍ داضش٘نغؼَدٕ ًطذُ. ه٘جٌ٘٘ي کِ خ٘لٖ صٍ
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 دس هَاسدٕ کِ ثؼذ اص ضکسشِ ضذى خف سًٍذ، خف ک٘دي ّن کشاس ه٘طِ، هثل ػکس ثبلا، دلز کٌ٘ي 

 دٗگِ ً٘بصٕ ثِ غجش ثشإ ّودْز ضذى ض٘ت خف ک٘دي ثب خْز حشکز ل٘وز ً٘سز

 سأٗ٘ذ ٍسٍد هب کبفِ٘.ٍ ّوٌ٘کِ خف ک٘دي کشاس ثطِ، ثشإ 
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 دس ػکس ثبلا ه٘جٌ٘٘ي کِ ل٘وز خف ک٘دي سٍ کشاس کشدُ،

 ٕ ثَدُغؼَدٍلٖ دس صهبى کشاس، ض٘ت خف ک٘دي 

 ٍ ثؼذ اص سٗضش ل٘وز ّن ض٘ت خف ًضٍلٖ ًطذُ ٍ حشکز ًضٍلٖ سٍ سأٗ٘ذ ًکشدُ. 

 اداهِ دادُ.ل٘وز خ٘لٖ صٍد ثِ سوز ثبلا ثشگطز کشدُ ٍ ثِ سًٍذ غؼَدٕ خَدش 
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 ثب ٍخَد اٌٗکِ ٗک کٌذل اٌٗگلفٌ٘گ ًضٍلٖ سطک٘ل ضذُ، دس ػکس ثبلا

 ٍلٖ ضبّذ سغ٘٘ش سًٍذ ٗب سٗضش لبثل هلاحظِ ل٘وز ًجَدٗن.
 

 لزا ثْششُ ّو٘طِ سب کشاس ضذى خف ک٘دي غجش کٌ٘ن

 ٍ چٌذاى ثِ کٌذل ّبٕ خبظ کِ دس سًٍذ سطک٘ل ه٘طي، اػشوبد ًکٌ٘ن!
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 ي دس ه٘طِ، ٍلٖ ض٘ت خف ک٘دهَلؼ٘ز ّبٖٗ ّسز کِ س٘گٌبل غباٗي هَسد ّن اص اٍى 

 قَسٕ ّسز کِ سأٗ٘ذُ ثشإ دَصٗطي گ٘شٕ ًو٘ذُ ٍ خلَٕ سحل٘ل غلف ٍ ؾشس سشٗذس سٍ ه٘گ٘شُ.

 ، ل٘وز ثِ صٗش خف ک٘دي ًفَر کشدُهٖ ثٌ٘٘ي کِ  ثبلادس ػکس 

 ّن،  ل٘وز سٗضش اص ثؼذٍلٖ ض٘ت خف ک٘دي غؼَدٕ ثَدُ ٍ حشٖ ثب کٌذل ّبٕ 

 ض٘ت خف ًضٍلٖ ًطذُ ٍ ض٘ت خف فلز ٗب غؼَدٕ ّسز.

 دس چٌ٘ي هَاسدٕ ًجبٗذ ٍاسد دَصٗطي سل ضذ ٍ هٖ ثبٗسز اًشظبس ثشگطز ل٘وز ثِ خف ک٘دي سٍ داضز.
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 دس ػکس صٗش ثبسّب ضبّذ حشکبر ثشگطشٖ ثَدٗن، ٍلٖ اًٍْب حشکبر اغلاحٖ ثَدى

 سًٍذ اغلٖ خَدش ثشگطشِ. ٍ خ٘لٖ صٍد ل٘وز ثِ خْز

 هٖ ثٌ٘٘ي کِ دس اغلاحٖ ّبٕ ل٘وز، خف ک٘دي ّ٘چ گًَِ س٘گٌبلٖ ًذادُ

 ٍ لزا سَخِ ثِ اٍى، سجت خلَگ٘شٕ اص خكب ٍ اضشجبُ سشٗذس ه٘طِ.

 

 ًمص حوبٗز د٘ذا کشدُ خف ک٘دي ثؼذ اص ضکسشِ ضذى، دس اٌٗدب 

 س٘گٌبل خشٗذ خَة دس ٍسف سًٍذ اسز. ٍ ػکس الؼول ل٘وز ثِ اٗي خف $سطک٘ل کٌذل چکطٖ# ٗک
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 ثشگطز ل٘وزًمبـ سکٌ٘ک ّبٕ سخو٘ي 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 سَ سَد ّسشي،  کِ دَصٗطي ّبٖٗٗبفشي ثْششٗي ًمبـ ثشگطز ل٘وز ٍ ثسشي ثِ هَلغ 

 ٗکٖ اص دغذغِ ّب ٍ چبلص ّبٕ سشٗذسّب ّسز.

 اسشفبدُ کشد کِ ثِ سؼذادٕ اص آًْب اضبسُ هٖ کٌ٘ن.اٗي هَسد ً٘بص ثِ سدشثِ ثبلا داسُ ٍ اص سٍش ّبٕ هخشلفٖ ه٘طِ 
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 َـ حوبٗز ٍ همبٍهز هَسة. ػکس الؼول ل٘وز ثِ خك0

 
 هَلؼٖ کِ ل٘وز ثِ ٗک خف سًٍذ ًضٍلٖ ثشخَسد ه٘کٌِ، دس غَسس٘کِ ٗک کٌذل ؾؼ٘ف ٗب ًضٍلٖ هطبّذُ کشدٗن، 

 ًطبى اص کن ثَدى لذسر خشٗذاساى داسد ٍ لزا ٌَّص ثبٗذ دَصٗطي سل خَدهَى سٍ حفظ کٌ٘ن.

 ٕ لَٕ ثسشِ ه٘طِ،اهب صهبً٘کِ خف سًٍذ ثب ٗک کٌذل لَٕ ضکسشِ هٖ ضِ، ٗب ثؼذ اص خف سًٍذ، ٗک کٌذل غؼَد

 صهبى هٌبسجٖ ثشإ ثسشي دَصٗطي سل لجلٖ ٍ ثبٕ صدى ّسز.

Resistance 

Resistance 

Resistance 

Break Out 

Support 

Pull Back 
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 . ػکس الؼول ل٘وز ثِ خكَـ حوبٗز ٍ همبٍهز هْن2

 
 

 ل٘وز دس اص سس٘ذى ثِ سمف ّفشٔ لجل خَد، ٗک کٌذل ًضٍلٖ صدُ دس ػکس ثبلا،

 داسُخَدش کِ ًطبى اص ؾؼف ل٘وز دس ضکسشي سمف لجلٖ 

 ثب دٗذى اٗي ػکس الؼول ل٘وز، هٖ ثبٗسز دَصٗطي ثبٕ لجلٖ خَدهَى سٍ ثجٌذٗن ٍ سل ثضً٘ن.ٍ لزا 

Resistance 
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 ٗک سكح حوبٗشٖ، ثؼذ اص ضکسشِ ضذى، سجذٗل ثِ همبٍهز ضذُ

 ٍ لزا ثؼذ اص ضکسشِ ضذى ضذى ٍ سٗضش ل٘وز ٍ سذس غؼَد ل٘وز دس سوز ساسز چبسر، 

 ثٌٖ٘ کشد. د٘ص ِدس غَسر سسن اٗي خف، ثشگطز ل٘وز سٍ ه٘ط

 

Resistance 

Support 

 صهبى ضکسشِ ضذى خف حوبٗز
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Resistance 

  كح حوبٗشٖس
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 سكَح همبٍهز هْن ٍ کل٘ذٕ چبسر ػکس الؼول ل٘وز ثِ

 ً٘سشٌذ.سكَح ػکس صٗش سَسف اٗچٖ لبثل سطخ٘ع 

 ّسشٌذ.ٍ سسن ثْشش لبثل هطبّذُ  ٍ ّوچٌ٘ي خكَـ سًٍذ ثب سٗض کشدى چبسر، سكَح حوبٗز ٍ همبٍهز
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 . سغ٘٘ش فبص هکذ3ٕ

 

 
 سًٍذ ّسز.خْز ثشإ سغ٘٘ش  ٍ لبثل اػشوبدٕ سغ٘٘ش فبص هکذٕ، هؼوَلاً ػلاهز خَة

 دلز کٌ٘ذ کِ ثؼذ اص سغ٘٘ش فبص هکذٕ، ِٗ خبّبٖٗ هکذٕ ضشٍع ثِ ثشگطز کشدُ، 

 ، ٍلٖ ثؼذش هدذداً سضذ کشدُ. دس سب لجل اص سغ٘٘ش فبص، ًو٘طِ ثِ س٘گٌبل ّبٕ هکذٕ اػشوبد کشد

 هگِ اٌٗکِ سأٗ٘ذُ دٗگِ إ ّن داضشِ ثبض٘ن.
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 . سخو٘ي ًمبـ ثشگطز ل٘وز ثب اثضاس ف٘جًَبچ4ٖ
 

 ،ٗک سًٍذ خذٗذ کِ خْز اٍى ثشخلاف سًٍذ قَلاًٖ هذر لجلٖ ّسزضشٍع ثؼذ اص 

 ٗک ف٘جَٕ سٗششٗسوٌز سسن هٖ کٌ٘ن# "لَ" ٍ "ّبٕ"ث٘ي اثشذا ٍ اًشْبٕ سًٍذ لجلٖ، $آخشٗي 

 ٍ ػکس الؼول ل٘وز ثِ لَل ّبٕ ف٘جَ سٍ هذ ًظش لشاس ه٘ذٗن.
 

 ٍلشٖ هثلاً ل٘وز دس اص قٖ کشدى ٗک سًٍذ ًضٍلٖ، ثشگطز ه٘کٌِ ٍ ثِ سوز ثبلا حشکز ه٘کٌِ، 

 ًوٖ دًٍ٘ن اٗي غؼَد، ٗک سغ٘٘ش سًٍذ ّسز ٗب اٌٗکِ ِٗ حشکز اغلاحٖ ثشإ هَج ًضٍلٖ لجلٖ ّسز؟

 " 51" ، 38.2ٗکٖ اص هحذٍدُ ّبٕ  سبحشکبر اغلاحٖ هؼوَلاً 

 ٍ ثؼذش ثشگطز ه٘کٌي.  ه٘شًَي د٘ص ثشى" هَج لجلٖ 60.8ٗب ًْبٗشبً سب 

 

 لزا لَل ّبٕ ف٘جَ هثل سكَح حوبٗز ٍ همبٍهز ػول ه٘کٌي 

 ٍ ػکس الؼول ل٘وز ثِ اٗي سكَح، ه٘شًَِ سؼ٘٘ي کٌٌذُ ثبضِ.

 الجشِ ثشإ سطخ٘ع ثْشش ػکس الؼول ل٘وز ثِ اٗي سكَح، ثْششُ ثِ کٌذل ّبٕ سبٗن دٗلٖ سَخِ کٌ٘ن 

 سبػشِ، سػو٘ن گ٘شٕ کٌ٘ن، 4ضذى ٗک کٌذل ثشگطشٖ لَٕ دس سبٗن ٗب اٌٗکِ ثب دٗذى ثسشِ 

 سب دچبس اضشجبُ ًط٘ن.
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 دس ػکس ثبلا، دس غَسس٘کِ ثب ضشٍع سًٍذ غؼَدٕ، دَصٗطي ثبٕ داضشِ ثبض٘ن،

 ى، احشوبل سغ٘٘ش سًٍذ سٍ ه٘ذٗناٍثب هطبّذُ کشاس ضذى خف ک٘دي ٍ ًضٍلٖ ضذى ض٘ت 

 ػذم اداهِ سًٍذ غؼَدٕ ه٘ط٘ن. ٍ ًگشاى

 دس اٌٗدب ثْششٗي کبس، سسن ٗک ف٘جًَبچٖ ث٘ي اثشذا ٍ اًشْبٕ سًٍذ غؼَدٕ اسز 

 " هَج غؼَدٕ لجلٖ، دبٗ٘ي سفشِ ٗب ًِ؟ 60.8سب ثجٌ٘٘ن آٗب هَج ًضٍلٖ ث٘ص اص 

 گ ًضٍلٌٖ٘اٌٗگلفکٌذل  
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 ًشس٘ذُ، 60.8، ٌَّص ل٘وز ثِ هحذٍدٓ ٘جٌ٘٘يّوبًكَس کِ دس ػکس ثبلا ه

 لزا ٌَّص احشوبل اغلاحٖ ثَدى ٍ ثشگطز ل٘وز ٍخَد داسُ. 

 " ثگزاسٗن.60.8لزا دس غَسس٘کِ دَصٗطي ثبٕ داسٗن، ثْششُ اسشبح دَصٗطي سٍ ثب فبغلِ کبفٖ دبٗ٘ي لَل 

%61.8 

%50 
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 دس ػکس ثبلا اداهٔ هَلؼ٘ز غفحِ لجل سٍ هطبّذُ ه٘کٌ٘ي.

 ِ ثشگطز دس خْز سًٍذ لجلٖ خَد کشدُ." سفشِ ٍ سذس ضشٍع ث51ل٘وز کوٖ دبٗ٘ي سش اص لَل 

 دس اٌٗدب سسن ِٗ ف٘جًَبچٖ ٍ سخو٘ي ًمبـ احشوبلٖ ثشگطز ل٘وز، هب سٍ اص سلِ هَلؼ٘ز ًضٍلٖ، ًدبر داد.
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 سجض# ث٘ي ًمبـ ضشٍع ٍ اًشْبٕ سًٍذ ًضٍلٖ، ٗک ف٘جَٕ سٗششٗسوٌز سسن کشدٗن. $خفثبلا دس ػکس 

 " 60.8ل٘وز سًَسشِ ّوِ لَل ّبٕ ف٘جَ سٍ ثب کٌذل ّبٕ لَٕ غؼَدٕ ثطکٌِ، ٍلٖ هَلغ سس٘ذى ثِ لَل 

 وًَدب ػلائن ؾؼف ل٘وز اٗدبد ضذُ کِ هحل هٌبسجٖ ثشإ سل صدى ّسز.ًشًَسشِ ثبلاسش ثشُ ٍ اص ّ

 

 ضِّوچٌ٘ي دس غَسس٘کِ ٗک سشٗذس ثلٌذ هذر اص اثشذإ سًٍذ ًضٍلٖ لجلٖ، سل صدُ ثب

 " ف٘جَ ثگزاسُ،60.8، ثْششُ اسشبدص سٍ ثبلإ هحذٍدُ لػذ حفظ دَصٗطٌص سٍ داضشِ ثبضِ ٍ

 چَى احشوبل اغلاح ل٘وز سب اٗي هحذٍدُ ٍ سذس اداهِ سًٍذ ًضٍلٖ ّسز.

High 

Low 

GBP/JPY 

Daily 

%61.8 
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 هسألِ دٗگِ إ کِ ثِ هب کوک ه٘کٌِ کِ دس غَسر سغ٘٘ش خْز سًٍذ، ثب سَد خبسج ثط٘ن،

 خبثدب کشدى اسشبح دَصٗطي ّسز.

 ه٘شُ، هٖ ثبٗسز اسشبح ثبلاٖٗ کِ دس اثشذإ کبس ثْص دادٗن خَثٖ ٍلشٖ دَصٗطٌٖ ثبص هٖ کٌ٘ن ٍ سَ سَد 

 سٍدهَى لشاس ثذٗن ٍسٍ خبثدب کٌ٘ن ٍ اًٍَ ًضدٗک ًمكِ 

 کٌ٘نسٗسک فشٕ کِ ثِ اغكلاح ه٘گي ثبٗذ دَصٗطي سٍ 

 ثذٕ ثسشِ ًطِ!سب دس غَسر ثشگطز ل٘وز، دَصٗطٌٖ کِ سَ سَد ثَدُ، دس ًْبٗز ثب ؾشس 

 

 ّوچٌ٘ي ّوگبم ثب حشکز ل٘وز، هٖ سًَ٘ن اسشبح خَدهَى سٍ ثب فبغلِ هٌبست اص ل٘وز، خبثدب کٌ٘ن

 سب دس صهبً٘کِ دبٕ چبسر ً٘سش٘ن، اگِ ثشگطز ل٘وز سخ ثذُ، دَصٗطي هب ثب سَد هٌبسجٖ ثسشِ ثطِ.

 الجشِ اٗي فبغلِ اسشبح اص ل٘وز ثبٗذ ثِ اًذاصُ کبفٖ صٗبد ثبضِ 

 اغلاح ّبٕ ل٘وز، اسشبح صدُ ًطِ. سب دس

 آخشٗي حوبٗز ضکسشِ ضذُ ثبلإطي ّبٕ سل، ٗثْششُ اسشبح دس دَص

 آخشٗي همبٍهز ضکسشِ ضذُ، لشاس ثگ٘شُ. صٗشٍ دس دَصٗطي ّبٕ ثبٕ دس 

 چَى ثؼذ اص ضکسشِ ضذى سكَح حوبٗشٖ ٍ همبٍهشٖ، احشوبل ثشگطز ل٘وز ٍ دَل ثک صدى ثِ اًٍْب ٍخَد داسُ.
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 الؼول ل٘وز ثِ خف ک٘دي. ػکس 5

 
 دس ػکس ثبلا دس لسوز سوز چخ، ضکسشِ ضذى خف ک٘دي ٍ سذس ًضٍلٖ ضذى ض٘ت اٍى،

 ػلاهز خَثٖ ثشإ سغ٘٘ش سًٍذ ثَدُ.

 ثؼذ اص اٍى ثبسّب اغلاحٖ ّبٕ ل٘وز سٍ داضش٘ن کِ ل٘وز ًشًَسشِ ثبلإ خف ک٘دي ِٗ کٌذل لَٕ ثضًِ

 طشٖ، ػلائن ثشگٍ لزا ّش ثبس ثشخَسد ل٘وز ثِ خف ک٘دي ٍ هطبّذُ ؾؼف ل٘وز ٍ 

 خَد ٗک س٘گٌبل فشٍش ثَدُ.

 دس ًش٘دِ سب صهبً٘کِ خف ک٘دي ضکسشِ ًطِ، هٖ ثبٗسز دَصٗطي لجلٖ خَدهَى سٍ حفظ کٌ٘ن.



46 

 

 
 

 

 کشدُ ثشخَسد حوبٗشٖ سكح ٗک ثِ ل٘وز کِ اٌِٗ سشٗذسّب اص خ٘لٖ سحل٘ل هَلؼ٘ز، اٗي سَ

 .کشدُ ثشگطز ٍ ضذُ حوبٗز اًٍدب اص ٍ 

  سشٗذسّب اص خ٘لٖ سحشٗک سجت لَٕ، غؼَدٕ کٌذل دبٗ٘ي دس ثضسگ سبٗٔهطبّذٓ 

 .ه٘طِ خشٗذ دَصٗطي گشفشي ٍ

 .گشفشي سًٍذ سغ٘٘ش ثشإ خَثٖ ًطًَِ ٍ ّسز آل اٗذُ هَلؼ٘ز ٗک اٗي ه٘کٌي فکش خ٘لٖ ّب
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 . ُکشد ثشگطز ثؼذش ٍ ِسفش ک٘دي خف ًضدٗک سب فمف ل٘وزدس ػکس ثبلا ه٘جٌ٘٘ي کِ  اهب

 !کشد اػشوبد چٌذاى ًو٘طِ ّب ثِ سٌْبٖٗ کٌذل ثِ ٗؼٌٖ اٗي

 ّسز گ٘شٕ سػو٘ن ٍ سحل٘ل ثشإ خَثٖ خ٘لٖ هشخغ ک٘دي، خف

 .ثبض٘ن داضشِ ٌّگبم صٍد سحل٘ل ٍ ػکس الؼول ًجبٗذ ًطِ، ضکسشِ خف اٗي صهبً٘کِ سب ٍ

 ًجبض٘ن سًٍذّب سغ٘٘ش صٍدٌّگبم سطخ٘ع دًجبل ٍلز ّ٘چ کِ ه٘ذُ سٍ دسس اٗي هب ثِ هسألِ اٗي

 ثوًَ٘ن ٍ ثِ اًٍْب احششام ثگزاسٗن. دبٗجٌذ خَدهَى اسششاسژٕ لَاً٘ي ثِ کٌ٘ن سؼّٖو٘طِ  ٍ 
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 . ٍاگشا6ٖٗ

 

 

 داضش٘ن هثجز ٍاگشاٖٗ ثبس سِ ثبلا، ػکس دس

  دادُ، ثبٕ س٘گٌبل هکذٕ ٍ ضذى خن هکذٕ ّبٕ ه٘لِ اٌٗکِ ٍخَد ثب اٍل ثبس دٍ کِ

 کٌِ غؼَد سًَسشِ ک٘دي خف سب فمف ل٘وز ٍلٖ

 .کشدُ ثشگطز ٍ دادُ ًطَى الؼول ػکس ثْص ک٘دي، خف ثِ ثشخَسد ثب ٍ

 .ثَدٗن سًٍذ سغ٘٘ش ضبّذ ،ثطکٌِ سٍ ک٘دي خف سًَسشِ ل٘وز کِ سَم ثبس دس سٌْب

 .کٌ٘ن ٍ اص ٍسٍدّبٕ ػدَلاًِ دشّ٘ض کٌ٘نثؼذ اص هطبّذُ ٍاگشاٖٗ، ثْششُ سب ضکسشِ ضذى خف ک٘دي غجش دس ًش٘دِ 
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 دس هَسد ثبلا ّن هطبّذُ ه٘کٌ٘ي کِ ثب ٍخَد ظَْس ٍاگشاٖٗ هثجز،

 ٍلٖ ل٘وز ًشًَسشِ خف ک٘دي سٍ کشاس کٌِ ٍ ّش ثبس کِ ثْص سس٘ذُ، 

 ثِ اٍى ػکس الؼول ًطَى دادُ ٍ ثشگطز کشدُ.

 اًٍْبٖٗ کِ ثب هطبّذُ ٍاگشاٖٗ، ثلافبغلِ دَصٗطي صدى، ًبکبم ضذى.ثؼذش ّن ه٘جٌ٘٘ي کِ ِٗ کف خذٗذسش سبخشِ ٍ 

RD+ 
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 . ػکس الؼول ل٘وز ثِ اثشّبٕ کو7َ

 
 همبٍهز لَٕ، ثشگطز ل٘وز سخ دادُ اسز.دٍ ثِ هحؽ ثشخَسد ل٘وز ثِ اٗي 

 سطک٘ل ٗک کٌذل ًضٍلٖ ثؼذ اص ثشخَسد ل٘وز ثِ اٗي لَل همبٍهشٖ، 

 ػلاهز خَثٖ هجٌٖ ثش ؾؼف ل٘وز دس ضکسشي اٗي سكح همبٍهشٖ ٍ ثشگطز اٍى ّسز 

 ٍ ٗک س٘گٌبل سل خَة سٍ ثِ سشٗذس اٗچٖ کبس دادُ.

 لجِ اثش ٍ خف ک٘دي، 

 ٗک همبٍهز لَٕ دس ثبلإ ل٘وز اٗدبد کشدًذ.
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 ل٘وز ثب ٍخَد اٌٗکِ ثب کٌذل ّبٕ غؼَدٕ ثِ سوز اثش حشکز کشدُ،

 کِ ًمص ٗک همبٍهز لَٕ سا داسد، ثشخَسد کشدُ، #Bٍلٖ ثِ لسوز فلز لجٔ اثش $اسذي 

 ّوچٌ٘ي خف ک٘دي ّن دس ثبلإ ل٘وز ثَدُ کِ اًٍْن کشاس ًطذُ.

 سطک٘ل کٌذل ًضٍلٖ کِ ثبلإ اٍى فلص صدُ ضذُ، ًطبى اص ؾؼف ل٘وز دس کشاس کشدى اثش داسد

 ي ثؼذ اص اٍى سٗضش خَثٖ غَسر گشفشِ.ل٘وز ّسز کِ ه٘جٌ٘٘ ٍ ػلاهز خَثٖ ثشإ سٗضش
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 ل٘وز دس اص سس٘ذى ثِ ٗک اثش ؾخ٘ن، ًشًَسشِ ثِ داخل اٍى ًفَر کٌِ 

 ٍ سطک٘ل کٌذل ًضٍلٖ، ًطبى اص ؾؼف ل٘وز دس ػجَس اص اثش داسُ.

 لزا ػکس الؼول ل٘وز لحظِ سس٘ذى ثِ اثش، خ٘لٖ هْن ٍ سؼ٘٘ي کٌٌذُ ّسز.

 ثشًَِ داخل اثش ثسشِ ثطِ، احشوبل ػجَس ل٘وز اص اثش صٗبد ّسز.اگِ لسوز اػظن ِٗ کٌذل ّن 

 ّش ثبس ثشخَسد ل٘وز ثِ لجٔ اثش ٍ ثشگطز اٍى، ٗک س٘گٌبل فشٍش هحسَة ه٘طِ.
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 دس خبسج اص اثش، $هحلٖ کِ فلص ثْص اضبسُ ه٘کٌِ# ٗک کٌذل ًضٍلٖ لَٕثسشي ضذى  دس ػکس ثبلا

 هٖ ثبضذ.کشاس ضذى اثش کوَ ًطبًذٌّذُ 

 ل٘وز سب لجٔ اثش کوَ ٍ خف ک٘دي ثشگطز کشدُدلز کٌ٘ذ کِ دس اص آى، 

 ٍ ثب ثشخَسد ثِ اٗي دٍ الوبى کِ دٍ همبٍهز لَٕ دس ثبلإ ل٘وز هحسَة ه٘طي، ثشگطز کشدُ.

 لزا ثؼذ اص ػجَس ل٘وز اص اثش، ًجبٗذ اًشظبس داضشِ ثبض٘ن کِ ل٘وز فَساً ثِ حشکز خَد اداهِ ثذُ

 ل٘وز ٍ دَل ثک ثِ لجٔ اثش سٍ دس ًظش داضشِ ثبض٘ن.ٍ ثبٗذ احشوبل ثشگطز 
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 اثش کوَ فلز هٖ ضِ، ثؼٌَاى ٗک حوبٗز ٍ همبٍهز لَٕ دس آٌٗذُ ػول هٖ کٌِ؛ Bخبّبٖٗ کِ اسذي 

 کِ ه٘طِ ثؼٌَاى ًمبـ احشوبلٖ ثشگطز ل٘وز اص اٍى اسشفبدُ کشد.

 
 ػکس فَق هشثَـ ثِ صهبى خجش خذاٖٗ اًگسشبى اص اسحبدِٗ اسٍدب $ثشگضٗز# ّسز

 کِ ل٘وز لجل اص ضشٍع سٗضش سٌگ٘ي خَدش، ثِ ٗک هحذٍدٓ همبٍهشٖ لَٕ ثشخَسد کشدُ 

 کِ اٌَٗ اص فلز ضذى اثش کوَ ثشإ هذر صٗبدٕ دس لسوز سوز چخ چبسر هشَخِ ه٘ط٘ن.

 کشدُ ٍ سٗضش خ٘لٖ خَثٖ سٍ داضشِ.ثؼذ اص اٍى، ل٘وز ضشٍع ثِ ثشگطز 

 فلز ضذى اثش کوَ

 #B$اسذي 
 ػکس الؼول ل٘وز

 ثِ خف همبٍهز
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 #Bًمص همبٍهز لَٕ فلز کوَ $اسذي 
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، ثب ٍخَد سطک٘ل ٗک کٌذل ًضٍلٖ لَٕ کِ رٌّ٘ز اداهِ سًٍذ ًضٍلٖ سٍ داسُ، ثبلا دس لسوز سوز ساسز چبسر  

افشبدُ، ٗک سكح حوبٗشٖ لَٕ سٍ اٗدبد کشدُ.لسوز فلز کوَ کِ دس گزضشِ چبسر $سوز چخ# اسفبق   

 لزا فشدٕ کِ اٗچٖ سٍ سٍٕ چبسسص داضشِ ثبضِ، احشوبل ثشگطز ل٘وز سٍ اص اٗي سكح حوبٗشٖ ه٘ذُ.

Support 

 #Bلسوز فلز کوَ $اسذي 
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 کِ ٗک لَل همبٍهشٖ سٍ اٗدبد کشدى. ،اثش کوَ داسٗن Bهمبٍهشٖ سَسف اسذي دٍ سكح  ثبلا دس ػکس 

 ثب ٍخَد اٌٗکِ ل٘وز ثب ٗک کٌذل لَٕ غؼَدٕ ثِ اٗي لَل سس٘ذُ،

 اهب سَاى ضکسشي اًٍَ ًذاضشِ ٍ اص ّوٌ٘دب ثشگطز کشدُ.

 لزا سشٗذسٕ کِ اص چبسر اٗچٖ اسشفبدُ ه٘کٌِ، احشوبل ثشگطز ل٘وز سٍ اص اٗي لَل همبٍهشٖ ه٘ذُ.

 B# Resistance$اسذي   لسوز فلز کوَ
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 اگش ل٘وز ثب ٗک کٌذل ؾؼ٘ف اص اثش خبسج ضذُ ثبضِ، 

 ٗب اٌٗکِ ثب کٌذلٖ اص اثش خبسج ثطِ کِ لسوز اػظن کٌذل داخل اثش ثبضِ،

 احشوبل اٌٗکِ هدذداً ٍاسد اثش ثطِ ٍ ثب کٌذل لَٕ سشٕ اص اٍى خبسج ثطِ، صٗبدُ.

 لزا اگش ثب ٍسٍد ل٘وز ثِ اثش، دَصٗطي گشفشِ ثبض٘ن، هٖ ثبٗسز اسشبح خَدهَى سٍ دس ث٘شٍى اص اثش 

 ٗؼٌٖ لسوشٖ کِ ل٘وز ٍاسد اثش ضذُ، لشاس ثذٗن.

SL 

 خشٍج ل٘وز اص اثش، 

 کٌذلٖ کِ لسوز اػظن اٍى داخل اثش ّسز!ثب 
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 ٍلشٖ ٗک کٌذل سؼٖ هٖ کٌذ ٗک اثش سا کشاس کٌذ، ٍلٖ دس صهبى ثسشِ ضذى، 

 ِ کشاس کشدى کٌذل ًطذُ،فمف سبٗٔ آى دس ث٘شٍى اص اثش لشاس هٖ گ٘شد ٍ ل٘وز لبدس ث

 ًطبى دٌّذُ لَٕ ثَدى سكح همبٍهشٖ ٗب حوبٗشٖ آى اثش داسد 

 ٍ لزا ثؼذ اص آى هٖ سَاى، سشٗغ دَصٗطي گشفز. 

 
 ثلافبغلِ ثؼذ اص ثسشِ ضذى اٗي کٌذل ًضٍلٖ ثب سبٗٔ ثضسگ دس لسوز دبٗ٘ي 

 کِ ًطبى اص ؾؼف ل٘وز دس کشاس کشدى سكح حوبٗشٖ اثش داسد، 

 هَلؼ٘ز ثس٘بس خَثٖ ثشإ گشفشي دَصٗطي ثبٕ ّسز، الجشِ ثب اسشبح صٗش اثش!

SL 
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 ٌّگبم ثشخَسد ل٘وز ثب لجٔ اثش خْز خشٍج، سطک٘ل ٗک کٌذل دٍخٖ ثب سبٗٔ ًسجشبً ثلٌذ دس دبٗ٘ي آى، 

 ػلاهز خَثٖ هجٌٖ ثش ؾؼف ل٘وز دس خبسج ضذى اص اٗي لسوز اثش ثَدُ.

 کَسبُ هذر غبدس ه٘کٌذ.ّو٘ي کٌذل، ٗک س٘گٌبل ثبٕ 

 ًْبٗشبً ل٘وز اص لجٔ سوز ساسز اثش  سًَسشِ خبسج ثطِ.
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 #، Bاسذي $ ًمص حوبٗشٖ لجٔ اثش 

 ل٘وز سا ٌّگبم ًضٍل، 

 ثِ سوز ثبلا ّل دادُ اسز.
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 دس ػکس ثبلا ػلائن لَٕ ثشگطز سٍ هطبّذُ ه٘کٌ٘ي 

 ثٌٖ٘ سًٍذ ًضٍلٖ سٍ ثکٌِ، صٗبد ّسز.ٍ ّش سشٗذسٕ ثب دٗذى چبسر ثبلا، احشوبل اٌٗکِ د٘ص 

 حبلا ّو٘ي هَلؼ٘ز سٍ ثب چبسر اٗچٖ دس غفحِ ثؼذ ثجٌ٘٘ي.
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 دس اٌٗدب سحل٘ل هب فشق داسُ:

 دس اص ػجَس اص ٗک اثش ًضٍلٖ، ثِ سوز لجٔ اثش ثشگطز کشدُل٘وز 

 کِ فلز ثَدى خف ک٘دي ّن ٗکٖ اص دلاٗل خزة ل٘وز ّسز.

 ٍلٖ ل٘وز ثِ هحؽ ثشخَسد ثِ خف ک٘دي، ثشگطز کشدُ 

 ٘وز، خ٘لٖ ث٘طشش اص ًضٍل اٍى ّسز.ٍ ثؼلز خشٍج هَفم٘ز آه٘ض ل٘وز اص اثش، احشوبل غؼَد ل
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 ًکشِ هْن دس سؼ٘٘ي اسشبح لاس
 

 
 سػَس کٌ٘ي ثب ضکسشِ ضذى خف سًٍذ فَق ٍ هطبّذُ ٗک کٌذل ًضٍلٖ لَٕ کِ صٗش خف سًٍذ ثسشِ ضذُ،

 کٌذل لجلٖ ثگزاسٗن. "ّبٕ "ِٗ دَصٗطي سل ثضً٘ن ٍ اسشبح سا دس ثبلإ 

 

SL 
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 هطبّذُ ه٘کٌ٘ي کِ ل٘وز ثشگطشِ ٍ اسشبح دَصٗطي سٍ صدُ ٍ ثؼذش حسبثٖ سٗضش داضشِ.

 آخشٗي سمف ٗب کف ل٘وز لشاس ثذٗيدس ًش٘دِ ثِ ٗبد داضشِ ثبض٘ذ کِ ّو٘طِ اسشبح سٍ دس 

 ٍ اًشظبس حشکبر اغلاحٖ سٍ داضشِ ثبض٘ي.

 ثب حشکز اٍلِ٘ ل٘وز، فَسٕ دَصٗطي خَدسَى سٍ سٗسک فشٕ ًکٌ٘ي ٍ اسشبح دَصٗطي سٍ خبثدب ًکٌ٘ي!ّوچٌ٘ي 

 اًدبم ثذُاغلاح خَدضَ  ًَسبى ٍغجش کٌ٘ي ل٘وز 

 ٍ ثؼذ اص اٍى، دَصٗطي خَدسَى سٍ سٗسک فشٕ کٌ٘ي.

 هحل غح٘ح اسشبح دَصٗطي سل

 SL دس آخشٗي سمف خبسٕ ل٘وز
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 سبػشٖ دس دٍ هبُ اخ٘ش 4سسٖ س٘گٌبل ّبٕ خفز اسص دًَذ ٗي دس سبٗن ثش

 
 کِ دس ٗک سًٍذ ًضٍلٖ اٗدبد ضذُ اسز. ، ٗک س٘گٌبل سل ّسزآگَسز ُاٍل٘ي س٘گٌبل دس هب

 اٗي دَصٗطي هٖ ثبٗسز سب صهبى اقوٌ٘بى اص ضکسشِ ضذى خف سًٍذ ٍ سثج٘ز ل٘وز دس ثبلإ خف ک٘دي، حفظ ضَد.

 ، ٗک کٌذل غؼَدٕ ّوضهبى خف سًٍذ ًضٍلٖ ٍ خف ک٘دي سٍ کشاس کشدُآگَسزدس ػکس ثبلا دس ّفشِ سَم هبُ 

 ي سل لجلٖ سٍ ثسشِ ٍ ِٗ دَصٗطي ثبٕ ثضً٘ن.کِ هٖ ثبٗسز دس اٗي صهبى، دَصٗط

August 

SL 

ػکس الؼول ل٘وز ثِ خف ک٘دي  اٍل٘ي س٘گٌبل سل ثب

 دس ٗک سًٍذ ًضٍلٖ اٗدبد ضذُ اسز.

 هحل غح٘ح اسشبح دس ثبلإ خف سًٍذ

230 PIP 
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 دٍه٘ي س٘گٌبل، ثب ضکسشِ ضذى سًٍذ ًضٍلٖ لجلٖ ٍ کشاس ضذى خف ک٘دي، حبغل هٖ ضَد

 صهبى ضکسشِ ضذى خف سًٍذ غؼَدٕ ٍ کشاس ضذى خف ک٘دي، هٖ ثبٗسز حفظ ضَد.کِ اٗي دَصٗطي ّن سب 

 

 دس هحلٖ کِ داٗشُ کط٘ذُ ضذُ، ّن خف سًٍذ ضکسشِ ضذُ ٍ ّن ل٘وز دس صٗش خف ک٘دي سثج٘ز ضذُ.

 لزا صهبى هٌبسجٖ ثشإ ثسشي دَصٗطي ثبٕ لجلٖ ٍ ثبص کشدى دَصٗطي سل ّسز.

430 PIP 

 لجل اص ضکسشِ ضذى خف سًٍذ 

 خف ک٘دي ثب ٗک کٌذل ًضٍلٖ لَٕ کشاس ضذُ 

 ٍ اخكبس سغ٘٘ش سًٍذ سٍ دادُ.

SL 
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 اسشبح دَصٗطي سل هٖ ثبٗسز حشوبً دس سمف ل٘وشٖ اخ٘ش ثبضذ، ٍگشًِ اسشبح هب صدُ هٖ ضَد!دلز کٌ٘ذ کِ 

 چَى هب دَصٗطي سل سا دسٍى اثش صدُ اٗن، اهکبى ًَسبى ل٘وز دس اثش ٍ سس٘ذى ل٘وز سب ثبلإ اثش ٍخَد داسد

 ثب همبٍهز لجٔ اثش هَاخِ ضذُکِ ه٘جٌ٘٘ي ّو٘ي اسفبق ّن افشبدُ ٍ ل٘وز سب ثبلإ اثش کوَ ّن سفشِ، ٍلٖ ّوًَدب 

 ٍ ثِ سوز دبٗ٘ي ثشگطز کشدُ ٍ ًْبٗشبًًٌ اص اثش خشٍج هَفك داضشِ اسز.

 هٌشظش کشاس ضذى خف ک٘دي ثب ٗک کٌذل غؼَدٕ لَٕ هٖ هبً٘ن. ضکسشِ ضذى خف سًٍذ ثبًَِٗ،ثؼذ اص 

 ثؼذ اص اقوٌ٘بى اص ضکسشِ ضذى خف ک٘دي، دَصٗطي سل سا ثسشِ ٍ ثبٕ هٖ صً٘ن.

350 PIP 

SL 
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 اکشجش، ثب ؾشس ثسشِ ه٘طِ. 7آخشٗي دَصٗطي ثبٕ هب ثؼلز کٌذل ًضٍلٖ لَٕ ٍ غ٘شهٌشظشُ 

 لزا دس غَسس٘کِ ّو٘طِ ثشإ هؼبهلاسوَى، حذ ؾشس هٌكمٖ لشاس ثذٗن، حشٖ دس چٌ٘ي هَلؼ٘شٖ ّن

 ؾشس هٌكمٖ هَاخِ ه٘ط٘ن ٍ حسبثوَى کبل ًو٘طِ.ثب ٗک 

 دس صهبً٘کِ ث٘طشش سحل٘ل ّب سٍٕ دًَذ، غؼَدٕ ثَد، هشأسفبًِ ثؼؿٖ اص دٍسشبى ثب ّو٘ي کٌذل ًضٍلٖ لَٕ، 

 حسبثطَى کبل ضذ؛ چَى ثشإ دَصٗطٌطَى، حذ ؾشس ًگزاضشِ ثَدى!

SL 

-230 PIP 

 "XM"اکشجش دس ثشٍکش   7ل کٌذل ًضٍلٖ قَ

 د٘خ هٖ ثبضذ. 701ثِ ه٘ضاى  
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 «ثشآٌٗذ س٘گٌبل ّبٕ دٍ هبُ ٍ ً٘ن اخ٘ش»

 4 سؼذاد س٘گٌبل

 0 س٘گٌبل ّبٕ ؾشس دُ سؼذاد

 PIP 230 − ثذسشٗي ؾشس

 PIP 780 ثشآٌٗذ کلٖ س٘گٌبل ّب

 

 سبػشِ، ثؼلز کوشش ثَدى سؼذاد س٘گٌبل ّب ٍ هَلؼ٘ز ّب، 4ٌ٘ي کِ دس سبٗن ٘ه٘ج

 همذاس خكبٕ س٘گٌبل ّب خ٘لٖ کن هٖ ثبضذ ٍ ثشآٌٗذ کلٖ خ٘لٖ ػبلٖ ّسز.

 اص ؾشس س٘گٌبل ّبٕ کَسبُ هذر ٍ ؾشس دُ ّسشٌذ. چَى همذاس سَد سًٍذّبٕ قَلاًٖ هذر، خ٘لٖ ث٘طشش

 دس ثبص کشدى دَصٗطي ، ّ٘چ ػدلِ إ ًذاضشِ ثبض٘نثب هطبّذُ ػلائن ثشگطشٖ، ثِ قوغ کست سَد ث٘طشش لزا ثْشش اسز 

 ٍ سب ضکسشِ ضذى خف سًٍذ ٍ ظَْس س٘گٌبل ّبٕ هكوئي، هٌشظش ثوبً٘ن.

 ثبض٘نسؼٖ کٌ٘ن ثشإ ثِ ثبس ًطسشي سحل٘لوَى، غجَس 

 ٍ اص ؾشسّبٖٗ کِ ثخبقش اسشبح ثبلا ه٘خَسٗن، اغلاً ًبساحز ًط٘ن.

 چَى ّش ٍلز ثِ گزضشِ چبسر ًگبُ هٖ کٌ٘ن، سًٍذّبٕ قَلاًٖ هذر کِ دشبًس٘ل سَد سسبًٖ ثبلاٖٗ سٍ داضشي،

 خ٘لٖ ث٘طشش اص سًٍذّبٕ کَسبُ هذر ٍ ؾشس دُ ّسشي

 ، سٗسک هٌكمٖ کٌذ.ٍ سٌْب کسٖ ثشًذُ اسز کِ دس ّش هَلؼ٘ز ثَخَد آهذُ
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 در پایاى بر خَد لازم هیداًن از زحوات استاد عسیسم جٌاب اٍجی 

 جسئیات ٍ ًکات ههن استراتژی ایچی،  اصَل،فهن ٍ درک صحیح هي از  کِ در

 ًقش بِ سسایی داشتي، کوال تشکر ٍ قدرداًی رٍ داشتِ باشن.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 #Mard@$آٗذٕ سلگشام هي: 

 

 

خىد را و انتقادات سازندۀ پيشنهادات  ، لطفاً نظرات
 

كاس بدين. احتم به اينجانب انع  

 برای پر بارتر شدن و رفع نىاقص اين جزوه،

 «1395 ههـرهـاُ»


